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  کند؟ دیرتر بروز می HIVکدام یک از علائم زیر در زوال عقل ناشی از . 1

  یتتغییرات شخص)د    اختلال حافظه)ج    اختلال راه رفتن)ب    روان پریشی)الف

  

  کند، نام این علامت چیست؟ بیمار افسرده اي خیلی آهسته و کند صحبت می. 2

  Aculalia)د    Alogia)جBradylalia)بBradykinesia)الف

  

 American Journal of"مجلـۀ   2012سـال   No2،169بر اساس یافتـه هـاي پـژوهش منتشـر شـده در شـمارة       . 3

psychiatry" برند؟ ل افزایش فشار خون ریوي را بالا میکدام یک از داروهاي زیر احتما  

  میرتازاپین)د    سرترالین)ج    نفازودون)ب    تریپتلین آمی)الف

  

  ؟باشد نمیلوین  -کدام یک از خصوصیات سندرم کلین. 4

  شود بیشتر دخترها و در اواخر دوران نوجوانی دیده می)ب      دوره هاي تکرار شونده خواب طولانی)الف

  ساعت ادامه یابد20تا 18تواند  دوره هاي خواب می)د        حریک پذیريحالات پرخاشگري و ت)ج

  

  ؟بجزمل تمامی موارد زیر میشود، اعوامل مستعد کننده ش (OSA)در سندرم وقفه تنفسی انسدادي هنگام خواب . 5

  آبنورمالیتی در قسمتهاي نازوفارینجیال)ب      هیپرتیروئیدیسم)الف

  آکرومگالی)د        جنسیت مرد)ج

  

  دهد؟ لال در علائم حیاتی و خطر مرگ به دنبال مصرف الکل، در چه میزان غلظت الکل در خون رخ میاخت. 6

      300mg/dlبالاتر از )ب          200mg/dlزیر )الف

  شود مسمومیت الکل با مرگ همراه نمی)د    دهد روي می 1gr/dlاین خطر در مقادیر بسیار بالاتر از )ج

  

  شود؟ تظاهرات روانپریشانه کدام یک از موضوعات هذیانی کمتر دیده میدر سالمندان دچار افسردگی با . 7

  حسادت)د    بزرگ منشی)ج    پوچ گرایانه)ب    خودبیمارانگاري)الف

  

  ندان کدام علامت شایعتر است؟مدر اسکیزوفرنیاي دیرآغاز در سال. 8

  منشی هذیان بزرگ)د    عاطفه سطحی)ج    هذیان گزند و آسیب)ب    توهم بینایی)الف

  

  .صحیح است normal agingکدام یک از موارد زیر دربارة  .9

  کند بروز مشکلات بهداشتی در سالمندي به ناچار بروز می)الف

  است normal agingکند ناشی از  ها، دمانس که در سالمندي بروز می هایی مانند سرطان بسیاري از بیماري)ب

  است pathological processبسیاري از بیماریها در سالمندان در نتیجه )ج

  دیدگاه و رفتار سالمندان با جوانان تفاوتی ندارد)د
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  .است غلطکدام یک از موارد زیر دربارة اثر استفاده از موسیقی در سامندان . 10

  شنیدن موسیقی از مثبت بر درمان دمانس دارد)الف

  کند بیماران دمانس را کم می Agitationتواند  شنیدن موسیقی می)ب

  ت دراز مدت موسیقی در دمانس ناشناخته استتاثیرا)ج

  کند شنیدن موسیقی قبل از خواب به خواب بهتر بیماران دمانس کمک می)د

  

قـرار   لیتیـوم  ساله مبتلا به اختلال دوقطبی که در فاز مانیا در بیمارستان بستري شده است تحت درمـان بـا  71خانم . 11

  باشد؟ صحیح می لیتیومتجویز کدامیک از گزینه هاي زیر در مورد . گرفته است

  باشد براي درمان این بیمار معادل دوز درمانی بزرگسالان جوان می لیتیومنیاز  دوز مورد)الف

  تواند انتخاب ارجح باشد باشند می در بیماران این گروه سنی که مبتلا به اختلال شناختی نیز می لیتیوم)ب

  تواند خطر دلیریوم را افزایش دهد در این بیمار می لیتیومافزودن نورولپتیک به )ج

  باشد باشند انتخاب ارجح می در بیماران این گروه سنی که مبتلا به پارکینسون نیز می لیتیوم)د

  

  هاي روانی است؟ کدام یک از بیماریهاي زیر بیشترین علت غیبت شغلی ناشی از بیماري. 12

  اسکیزوفرنیا)د    PTSD)ج    اضطراب)ب    افسردگی)الف

  

  یک از موارد زیر دربارة دوپامین صحیح است؟ کدام. 13

  شود منجر به اختلالات غددي می nigrostriastalدژنره شدن )الف

  استریاتالنیگرووس، نفندیبوبرواتل، نروکورتیکا: مسیرهاي اصلی دوپامین عبارتند از)ب

  نقش ندارد motor controlدوپامین در )ج

  ناشی از بلوك دوپامین در مسیر نروکورتیکال استعوارض خارج هرمی داروهاي آنتی سایکوتیک )د

  

  :در اورژانس، در اولین اقدام درمانی قرار بیدر برخورد با بیمار . 14

  پریدین است اولین خط درمان تجویز هالوپریدول عضلانی همراه با بی)الف

  میلیگرم لورازپام خوراکی است1تجویز خوراکی ریسپریدون همراه با )ب

  میلیگرم5لانی با دوز سیدون عضازیپر)ج

  اولین اقدام همواره تجویز داروي تزریقی است)د

  

. ساله اي به علت درد پشت که دلیل مشخصی براي آن پیدا نشده، از بخش ارتوپدي به شما ارجاع شده است45خانم . 15

عـلاوه بـر آن   . ه کرده استاو که کارمند بایگانی یک اداره است از چندماه قبل مکرراً به خاطر این درد از مرخصی استفاد

 کمتـر با توجه به تشخیص احتمالی بیمار کدام دارو را . کند احساس ضعف و خستگی، کم خوابی و اضطراب هم شکایت می

  کنید؟ تجویز می

  کلونازپام)د    گابالین پره)ج    دولوکستین)ب    فلوکستین)الف

  

  ؟کند نمیرا ایجاد  "وراآئ"باشد، کدام  medobasal temporalاگر ضایعه ایجاد کننده صرع ناقص در ناحیه . 16

  dysphasic)د    affective)ج  cognitive)ب    dysmnesic)الف

  

  شود؟ تمپورال است کدامیک از موارد زیر کمتر در این بیماران دیده می بیماري دچار صرع لب. 17

  hyer religiousity)د    hostility)ج    hypo sexuality)ب    افسردگی)الف
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  کند؟ عی دچار حملات غیر تشنجی تمارضی است کدامیک از علائم زیر به تشخیص این بیماري کمک میمراج. 18

  مرد بودن)ب      نداشتن سابقه روانپزشکی)الف

  حملات تحت کنترل مراجع است)د    شود با تلقین حملات شروع می)ج

  

انند ناتوانی در تنظیم اهـداف، نـاتوانی در   هاي اجرایی م بیماري به علت تصادف و ضربه مغزي دچار اختلال در فعالیت. 19

طق مغزي زیر بیشـتر احتمـال دارد   ابه نظر شما کدامیک از من. هاي خود شده است برنامه ریزي و ناتوانی در اجراي برنامه

  تخریب شده باشد؟

  سیستم لیمیک)د    یالشب پارول)ج    ب تمپورالول)ب    ب فرونتالول)الف

  

ت از یکسري حرکات بدون ریتم، تصادفی و بـا دامنـۀ کـم در بـدن خـود بـه درمانگـاه        اي به علت شکای ساله50مرد . 20

  مشکل حرکتی او با کدام گزینۀ زیر هماهنگ است؟. کند روانپزشکی مراجعه می

  آکینزي)د    میوکلنوس)ج      کره)ب      تیک)الف

  

فلـوپرازین بـه درمانگـاه     ۀ تـري سـال 10اي با لرزش دست همراه با کندي حرکت اندام و سـابقۀ مصـرف    ساله60بیمار . 21

روانپزشک با دست خود که در خارج از زاویه دید بیمار قرار گرفته است چند ضربۀ پشت سـر  . شود روانپزشکی ارجاع می

عدم خو گرفتن به این ضربه و ادامۀ پلک زدن بـا کـدام مـورد زیـر     . زند اي به ناحیۀ گلابلاي او می هم به تناوب یک ثانیه

  مطابقت دارد؟

  avoidance)د    grasp)جhoffmanns sign)ب    myersons sign)الف

  

ساله دچار حملات سردرد شدید همراه با تعریق شدید یک 2تا1سال پیش به فواصل زمانی 20ساله اي از حدود 50مرد . 22

روي زیر اثربخشـی  بر اساس مطالعات انجام شده کدام دا. شود ماه می2تا1بار در روز به مدت 10تا5طرفه پیشانی به میزان 

  کمتري در جلوگیري از حملات نسبت به بقیه دارد؟

  نورتریپتیلین)د    پروپرانولول)ج    والپروئیک اسید)ب    لیتیم کربنات)الف

  

مطالعات ژنتیکی خانوادگی، فرزند خواندگی و دوقلوها دربارة خطـر اسـکیزوفرنیا بـه مـدل تـوارثی تحـت عنـوان        . 23

polygenic threshold model گوید کند که می اره میاش:  

  هاي مختلف است خطر اسکیزوفرنیا به واسطۀ اثرات تجمعی ناشی از چند ژن کوچک چندگانه در مکان)الف

  یابد ژن افزایش می-خطر اسکیزوفرنیا به واسطۀ اثرات اپی ستاتیک تعاملی ژن)ب

  استخطر اسکیزوفرنیا، وابسته به تقویت تاثیرات محیطی بر ژنهاي مختلف مستعد )ج

  گردد خطر اسکیزوفرنیا به واسطۀ توارث یک ژن اصلی منفرد و قوي اعمال می)د

  

  ؟نیستصحیح  postpartum psychosisکدام عبارت در مورد . 24

  بیشتر با تشخیص اختلال دوقطبی همراه است)ب      است% 1-2آن  prevalence)الف

  ن شود پروگنوز آن خوب استاگر به موقع درما)د    است%5ریسک خودکشی و نوزادکشی در آن )ج

  

  معادل کدام یک از عبارات زیر است؟ shenjing shauiruoسندرم . 25

  اختلال چندشخصیتی)د    فرار مرضی)ج    نورآستنی)ب    اختلال سایکوسوماتیک)الف
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تی پذیري به کدامیک از ابعاد شـناخ  ویژگیهاي شخصیتی چون مسؤولیت پذیري، هدفمندي، تدبیر اندیشی و انعطاف. 26

  شود؟ شخصیت مربوط می

  self-transcendance)ب    cooperativeness)الف

  self-forgetfulness)د    self-directiveness)ج

  

هایی از وجود مادر یـا   وقتی در خوابهاي شبانه کودك، یک غول حمله کننده نه تنها نمایندة پدر وي بلکه بیانگر جنبه. 27

  ك است، کدام جنبه رویا مطرح است؟برخی تکانشهاي پرخاشگري اولیه خود کود

  regression)د    projection)ج    condenstation)ب    displacement)الف

  

  .است.......................... از دیدگاه بین فردي سالیوان امنیت نتیجۀ . 28

  دنیاي بالقوه خصمانه عدم انزوا در)د       ارضاءنیاز محبت)ج              احساس کارایی شخصی)ب    فقدان اضطراب)الف

  

  جبري، اضطراب و افسردگی هستند؟-از دیدگاه آیزنگ کدام دسته از افراد زیر مستعد اختلالات وسواسی. 29

  منبع کنترل درونی افراطی)د    منبع کنترل برونی افراطی) ج    برونگرانی افراطی)ب  درونگراي افراطی)الف

  

ند در هرسه حوزة پسیکوتیک، نوروتیک و انطـابقی، توسـط فـرد بکـار     توا هاي دفاعی زیر می کدامخ یک از مکانیسم. 30

  گرفته شود؟

  displacement)د    repression)ج    denial)ب    projection)الف

  

سازد و احتمال جبرانی بـراي   صفات پاتولوژیک کاراکتر که خود را به صورت حس رقابت جویی و جاه طلبی نمایان می. 31

  جنسی مرتبط است؟ -به کدامیک از مراحل رشد روانیشود،  احساس شرم محسوب می

  latency stage) د    phallic stage)ج  urethral stage)ب    anal stage)الف

  

  ؟ندارددر پروسۀ آنالیز، کدام ویژگی را در خود  therapeutic allianceپیوند درمانی . 32

  شود م پیمان میبخشی از اعمال ایگوي بیکار در یک رابطۀ کاري با درمانگر ه)الف

  دهد همانندسازي مثبت بیمار با درمانگر، در جهت اصلاح دفاعهاي پاتولوژیک روي می)ب

  شود مسوولیت پذیري و اقتدار، بخشی از المانهاي آن محسوب می)ج

  ب و رفتار بیمار نداردرآید و ورودي به تفسیر و معناي تجا گر خنثی به حساب می درمانگر یک مشاهده)د

  

او پـس از دو هفتـه   . است به یک فرد چاق یاد بدهیم چطور با کنترل شخصی، رفتار درست خوردن را یاد بگیردقرار . 33

این اقدام مربـوط بـه کـدام    . خورد کند به احتمال کمتر می شود هرچه بیشتر پیاده روي می پایش رفتار خوردن متوجه می

  مرحله کنترل شخصی است؟

    self-evaluation)ب      self-monitoring)الف

  self-stimulus control)د      self-reinforcement)ج

  

  .........................کند نمونه اي است از تقویت  دادن شکلات به کودك در برخی مواقعی که او اتاقش را جمع می. 34

  نسبی متغیر)د    نسبی ثابت)ج    فاصله اي متغیر)ب    فاصله اي ثابت)الف
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اجـراي  . کایت شستشوي مداوم بدن به منظور جلوگیري از ورود میکروب مراجعه کـرده اسـت  ساله اي با ش28خانم . 35

  کنید؟ کدام یک از مقیاسهاي زیر را براي وي پیشنهاد می

  SPAI)د    YBOCS)ج    BDI-II)ب    BAI)الف

  

نظـورش را بیـان   دانست که چطور بدون قطع کردن حرف دیگـران، م  آرش تا زمانی که وارد گروه نشده بود واقعاً نمی. 36

دادند، سعی کرد این رفتار را تمـرین   چهار نفر که به راحتی این کار را انجام می –وقتی وارد گروه شد با مشاهده سه . کند

  از کدام یک از عوامل درمانی اشتراکی گروه درمانی استفاده شد؟. کند

  corrective familial experience)د    contagion)ج    inspiration)ب    imitation)الف

  

دربـارة فرآینـد بـین نسـلی     . کند تا تاریخچه خانواده و روابط آنها را نشان دهد درمانگر ژنوگرام خانواده را رسم می. 37

وي . کند تفرد ایجاد کند، مثلث زدایی کند و اضـطراب را کـاهش دهـد    کند و به عنوان مربی سعی می خانواده کنکاش می

  انی است؟طرفدار کدام رویکرد خانواده درم

  trans generational)د    structural)ج      strategic)ب          bowen family system)الف

  

وي . انجامـد  ساله اي با تشخیص آنورکسیا معتقد است که هر افزایشی در میزان خوردن قطعاً به چـاقی مـی  17بیمار . 38

  داراي کدام خطا شناختی است؟

  overgeneralization)ب    selective abstraction)الف

  all-or-none thinking)د      negative prediction)ج

  

39 .STDP  بجزدر درمان همه اختلالات زیر کاربرد دارد:  

  narcissistic personality disorder)ب      adjustment disorder)الف

  borderline personality disorder)د      generazied anxiety disorder)ج

  

بندد که براي یک سال در درمان بمانند، تمـام جلسـات درمـان را     اي براي درمان قرارداد می ساله22ر با بیمار درمانگ. 40

شود که به صورت  درمانگر نیز متعهد می. حضور داشته باشد و در صورت عدم حضور پیاپی جلسات، درمان به پایان برسد

، رازداري را دربارة وي حفظ کند؛ به بیکار احترام بگذارد تلفنی در دسترس بیمار باشد و جلسات حضوري دردسترس باش

  این اصول قرارداد حاکی از بکارگیري کدام درمان است؟. اي ارائه کند و درمانی اخلاقی و حرفه

  ISTOP)د      CBT)ج      DBT)ب    ACT)الف

  

وابط بین فردي فعلی بیمار به منظور هدف وي بهبود ر. پردازد  لیمیا میوجلسه به درمان بیمار مبتلا به ب20درمانگر طی . 41

  وي از کدام شیوه درمانی استفاده کرده است؟. کاهش رفتارهاي بیمارگونه خوردن بود

  postive psychotherapy)د      ACT)ج      IPI) ب    ISTOP)الف

  

  کدام گزینه دربارة استفاده از هیپنوز در درمان افسردگی صحیح است؟. 42

  دانند می CBTتراپی در افسردگی معادل پژوهشگران تاثیر هیپنو)الف

  بیش از درمانهاي سنتی موثر بوده است DBTدر مواردي هیپنوز به همراه )ب

  تواند به عنوان یک روش الحاقی به رویکردهاي دارویی در بیماران افسرده به کار رود هیپنوز می)ج

  رود هاي افتراقی به کار میهیپنوز تاثیر درمانی در افسردگی ندارد و صرفاً در جهت رد تشخیص )د
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  :فاکتورهاي درمانی اصلی عبارتند از self helpدر گروه درمانی خودیاري . 43

    cohesion-catharsis-family replay)الف

  cohesion-universality-education)ب

-empathy-catharsis)ج education  

-insight) د universality – reality testing  

  

  :تلال انفجاري متناوبدر اخ. 44

  در افراد با اختلال شخصیت ضداجتماعی یا مرزي قابل تشخیص گذاري همزمان نیست)الف

  آورند جزء این رفتار به حساب نمی) اختلال انفجاري متناوب( IEDخشونت کلامی را در تحقیقات مربوط به )ب

  گردد منجر به ظهور خشونت می "چشمی پیشانی"صدمه به اوربیتو فرونتال )ج

  توان براحتی مطرح نمود را می IEDدر صورت وجود صدمات جدي مغزي تشخیص )د

  

  ؟گیرد قرار می Nosبیماري فقط در حوزة اختلال کنترل تکانۀ  کدام. 45

  کندن پوست)ب      تناستفاده وسواس گونه از اینتر)الف

  خرید وسواس گونه)د        رفتار جنسی وسواس گونه)ج

  

  کدام عبارت صحیح است؟ "دزدي بیمار گونه" kleptomania در مورد .46

      در مرد و زن به یک اندازه شیوع دارد)الف

  وجود دارد executive functionاختلال در عملکرد اجرایی )ب

  روانشناختی مشکلات فراوانی دارد -در این بیماران تنهاي عصبی)ج

  درمان اختصاصی آن توپیرامات و نالترکسان است)د

  

. خوردگیهاي مقاوم به درمان در پوست دست ارجاع شده است اي از طرف متخصص پوست به دلیل ترك لهسا 30خانم . 47

شود که آنها را درآورد، دائماً مراقب است که  بیمار در حین مصاحبه دستکش به دست دارد و وقتی از او خواسته می

  است؟ غلطبا توجه به تشخیص احتمالی کدام . دستهایش به جایی نخورند

  .درصد تخمین زده شده است 3تا  2شیوع بیماري )لفا

  .بیماران معیارهاي سندروم توره را دارند% 10کمتر از )ب

  .در صورت شروع بیماري بعد از سی سالگی باید از نظر احتمال بیماري نورولوژیک بررسی شود)ج

  .نادر است ADHDهمراهی بیماري با )د

  

روز  هایش آلوده به میکرب است و بیش از صدبار دستانش را در طی شبانه دست کند که اي مدام فکر می ساله 50مرد . 48

شود ولی خودم را سرزنش  کنم، از طرفی با این کار اضطرابم کم می دارد براساس عادت این کار را می او اظهار می. شوید می

  است؟ Compulsionهاي او خصوصیت کلیدي یک  کدامیک از صحبت. کنم کنم و احساس گناه هم پیدا می می

  .شود با این کار اضطرابم کم می)ب.                                             کنم براساس عادت این کار را می)الف

  .کنم احساس گناه هم پیدا می)د.                                                         کنم خودم را سرزنش می)ج

  

  شود؟ در کدامیک از اختلالات زیر دیده نمی Anticipationپدیده ژنتیکی . 49

  شکننده xماندگی ذهنی  عقب) سندرم پرادرویلی                د) اختلال دوقطبی              ج)بیماري هانتینگتون                 ب)الف
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  در مورد اقدام به خودکشی در بیماران افسرده کدام جمله صحیح است؟. 50

  .کردن در مورد خودکشی، ممکن است آنها را به سمت خودکشی راهنمایی کند سؤال)الف

  .کنند تمام بیمارانی که افکار خودکشی دارند، به طور مستقیم در مورد آن صحبت می)ب

  .، نشانۀ احتمال اقدام به خودکشی نیست"مردن"ریزي براي  برنامه)ج

  .شود رناك بیان میگاهی تمایل به خودکشی به صورت انجام رفتارهاي خط) د

  

  نیست؟ DSMدر  NOSکدامیک جزء اختلال افسردگی . 51

  Atypical Depression)ب                                   premenstural Dysphoric Dis)الف

  Recurrent Brief Depressive Dis)د                                                Minor Depressive Dis)ج

  

  کدامیک از عوامل زیر در ایجاد دلیریوم در افراد مبتلا به سرطان نقشی ندارد؟. 52

  تومورهاي تیروئید پاراتیروئید و آدرنال)انسفالوپاتی متابولیک                                           ب)الف

  ونت در افراد دچار نقص ایمنیعف)تجویز دگزامتازون                                                 د)ج

  

  صحیح نیست؟ ECTبا  Dissociative Identity Disorderکدام بیماري در مورد درمان . 53

  .شود باعث بدترشدن این بیماران می ECTدرمان با )الف

  .شود باعث تخفیف علائم افسردگی مقاوم به درمان در آنها می ECTدرمان با )ب

  .شود اي نمی مشکلات حافظه تجزیه باعث بدترشدن ECTدرمان با )ج

  .بیشتر به شکل یک افسردگی دوبل به این نوع درمان است ECTدرمان با )د

  

  صحیح نیست؟ gunser syndromکدام عبارت در مورد . 54

  .شد می بندي قبلاً در اختلال ساختگی طبقه)ب.                                                 تعریف شد 1881در سال )الف

  .است Cloucling of consciousnessمعمولاً همراه با )د.                                   وجود دارد paralogiaدر این اختلال )ج

  

  است؟) Dissociative(اي  کدامیک محور اصلی در اختلالات تجزیه. 55

  اختلال در عملکرد جسمانی)اختلالات حافظه                  د)ج      اختلالات حسی            )اختلالات حرکتی                   ب)الف

  

  شود؟ کمتر دیده می eating disorderکدامیک از موارد زیر در زمان کودکی بیماران مبتلا به . 56

  ADHDاختلال بیش فعالی کم توجهی )اختلالات خلقی و اضطرابی                                           ب)الف

  خصوصیات اولیه شخصیت وسواسی جبري در زمان کودکی)د)                                       اختلال وسواسی جبري( OCD)ج

  

  باشد؟ اشتهایی عصبی مطرح نمی براي بی DSM IV TRکدامیک از ملاکهاي تشخیصی . 57

  .ترس شدید از افزایش وزن)الف

  .ت وزن پایین فعلیاختلال در ارزیابی وزن و انکار وخام)ب

  .اند اختلال در قاعدگی در دخترانی که به سن بلوغ رسیده)ج

  .یابد اختلال در قاعدگی حتی در تجویز استروژن هم ادامه می)د

  

  شود؟ کدامیک از موارد زیر در اختلال ساختگی کمتر توسط بیمار استفاده می. 58

  مبالغه در نمایش علائم بیماري خود)ب                                 بیان دراماتیک گونه از علائم بیماري خود         )الف

  حالات پرخاشگري نسبت به پرسنل بیمارستان)احساس راحتی و آرامش در زمان بستري در بیمارستان                           د)ج
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متخصصان گوارش . شود رجاع میساله مجري با علامت خونریزي گوارشی از بخش گوارش به روانپزشکی ا 34مرد  .59

اند و بیمار به درمانهاي آنها پاسخی نداده  پس از بررسیهاي تشخیصی فراوان علت یا تشخیص قاطعی براي آن پیدا نکرده

مراجع از همان ابتدا با ارجاع به روانپزشک مخالف بوده و در طول بستري در بخش روانپزشکی نیز همچنان معترض . است

سرانجام بعد از مطرح شدن تشخیص روانپزشکان از آنها و نیز . جود خونریزي گوارشی در این بخش استاست که چرا با و

با توجه به تشخیص احتمالی بیمار احتمال مرگ او . کند از متخصصان گوارش بیمارستان به مراجع قضایی شکایت می

چقدر است؟

  %80)د%                                   50)ج                          %         20)ب%                                   2)الف

  

هاي بیماري نیست؟ کدامیک از موارد زیر از انواع مدل.60

Conflict)د                            Magical)ج                             Religious)ب                             Moral)الف

  

صحیح نیست؟ Premature Ejaculatronکدامیک در مورد  .61

  .شود در مردان تحصیل کرده بیشتر دیده می)الف

  .از جامعه مردان مبتلا به این اختلال هستند% 30حدود )ب

  .شوند هر دو توسط سیستم پاراسمپاتیک کنترل می Ejaculationاضطراب و )ج

  .ژي آن وجود دارددر اتیولو Sexualگرایی در مورد عملکرد  کمال)د

  

کدام جمله صحیح است؟ Hypoactive sexual desireدر مورد اختلال . 62

      .این اختلال معمولاً پس از میانسالی شروع میشود و ماندگار است)الف

  .این اختلال معمولاً از دوران بلوغ شروع شده و ماندگار است)ب

  .این اختلال اصولاً زمینۀ جسمانی دارد)ج

  .ضعیف دارند egoتلا معمولاً قدرت افراد مب)د

  

:دیس فوریا بعد از مقاربت. 63

  .در زنان شایعتر از مردان است)الف

  .است CBTدرمان آن همانند درمان خلق دیسفوریک با دارو و )ب

  .کند جنسی شروع به تولید علائم می) برانگیختگی( Arousalغالباً از فاز )ج

  .در کل و خصوصاً به شریک جنسی خود داردبستگی به نگرش فرد به مسائل جنسی )د

  

کند کدامیک از بیماریهاي  فردي که در هنگام تولد ظاهر دخترانه داشته و در هنگام بلوغ هویت جنسی مذکر پیدا می .64

باشد؟ زیر بیشتر براي او مطرح می

  آلفا ردوکتاز 5کمبود )زي مادرزادي آدرنال                دهیپرپلا)سندرم کلاین فلتر                  ج)سندرم ترنر                   ب)الف

  

کدامیک از نوروترانسمیترهاي زیر نقش بیشتري دارد؟ Erectionدر ایجاد  .65

  نرژیکدوپامی)سروتونرژیک                           د)آدرنرژیک                             ج)کولینرژیک                            ب)الف

  

  

  



9

خوابی، احساس بی ارزشی و افکار خودکشی توسط همسر خود به مطب  اي با خلق افسرده، کم ساله 30خانم  .66

اي از احساس نشاط بیش از حد همراه با ولخرجی و افزایش تمایلات  در مصاحبۀ اولیه، سابقه. کند روانپزشکی مراجعه می

ترین درمان تجویزي کدام است؟ مناسب. بودمذهبی به دست آمد ولی مورد توجه قرار نگرفته 

  کاربامازپین)لیتیم کربنات                           د)دولکستین                            ج)بوپروپیون                            ب)الف

  

ل جنسی و عدم تمرکز و ساله که پس از وقوع یک دوره علائم خلق بالا، پرحرفی، افزایش می 36بیمار مردي است . 67

اعتقاد به این که به رسالت مبعوث شده است از سال قبل تحت درمان با داروهاي کربنات لیتیوم و اولانزاپین قرار دارد و 

لرزد، کدام دارو در درمان او مؤثر است؟ هاي اخیر هنگام غذاخوردن و نوشتن دستهایش بوضوح می در هفته

  پریمیدون)توپیرامات                         د)تري هگزي فنیدیل                          ج)ب            آمانتادین                )الف

  

ساله مبتلا به اسکیزوفرنیا پس از تغییر دارو دچار تب، سفتی عضلانی، نوسان فشار خون و کاهش سطح  30آقاي .68

؟نیستمؤثر کدامیک از داروهاي زیر در درمان او . هوشیاري شده است

  آمانتادین)کاربامازپین                          د)بنزودیازپین                           ج)کربی دوپا                           ب –لوودوپا )الف

  

کدامیک از داروهاي زیر در نوع متوسط تا شدید آلزایمر مؤثر است؟.69

  ریواستگمین)گالانتامین                              د)ممانتین                               ج)ب  تاکرین                             )الف

  

ساله، با سابقه اختلال دوقطبی و تحت درمان با درمان نگهدارندة لیتیوم، ناخواسته باردار شده است و از  30خانم . 70

وبی و آژیتاسیون است دلیل به خودکشی دارد، با توجه به عوارض خ زمان آگاه شدن به این امر، دچار افسردگی شدید، بی

کنید؟ جانبی لیتیوم در سه ماهۀ اول بارداري، چه اقدام درمانی را توصیه می

  تغییر دادن دارو به سدیم والپرات)کم کردن دوز لیتیوم و تجویز فولات                                          ب)الف

  ECTقطع لیتیوم و تجویز )تجویز پاروکستین                                                 دقطع لیتیوم و )ج

  

شود؟ کدامیک از داروهاي زیر به طور مستقیم با گلوکورونیداسیون دفع می. 71

  کلونازپام)زپام                              داکسا)آلپرازولام                                ج)دیازپام                                  ب)الف

  

کدامیک از این داروها خاصیت آنتی هیستامینرژیک ندارد؟. 72

  متیل سرژید              )سیپروهپتادین                              د)لوراتادین                             ج)دوکسپین                            ب)الف

  

شود؟ کدامیک از تأثیرات کاربامازپین سریعتر از بقیه شروع می. 73

  Anti depressant)د                  Anti insomina)ج                  Anti mania)ب                 Anti nociceptive)الف

  

هاي کولین استراز کدامیک از موارد زیر است؟ بیشترین مورد استفاده مهارکننده. 74

  اختلالات شناختی ناشی از بیماري آلزایمر)اختلالات شناختی ناشی از اختلالات عروقی مغز                           ب)الف

  پیشگیري از بروز اختلالات شناختی و آلزایمر)اختلالات شناختی ناشی از افزایش سن                                        د)ج
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ین اکسیدازهاي قابل برگشت و غیرقابل برگشت؛ کدام عبارت صحیح است؟در مورد مونوآم. 75

  .باشند هاي مزمن می غالباً خط اول درمان براي افسردگی)الف

اند؛ در افسردگی بزرگسالی به درمان به  غالباً افرادي که در کودکی سابقۀ اختلال کمبود توجه به تمرکز داشته)ب

Tranylcypromine دهند پاسخ خوبی می.  

  .شود در درمان افسردگی دوقطبی؛ تبدیل شدن به مانیا با درمان، با مونوآمین اکسیدازهاي غیرقابل برگشت دیده نمی)ج

  .گردد شکل دارویی چسب پوستی سلژیلین موجب افزایش خطر فشارخون می)د

  

خواب و غذا، و آستانه پایین توان سازگاري پایین، ریتم نامنظم : باشد اي داراي این خصوصیات می شیرخوار سه ماهه. 76

) Temprament(این کودك از لحاظ مزاج  Thomas & Chessبندي  دهی به تحریکات محیطی، طبق تقسیم در پاسخ

شود؟ بندي می در کدام دسته طبقه

  Behavioral inhibited)د                    Difficult)ج                    Easy)ب                     Slow to warm up)الف

  

کنند؟ کدامیک از علائم زیر را کودکان بیشتر از والدین گزارش می. 77

        impulsiveness)د                   aggression)ج                   suicidal thought)ب                    restlessness)الف

  

ندگی ذهنی به چه معناست؟در عقب ما) Normalization(سازي  پدیده نرمال. 78

  .نرمال به حساب آوردن افراد عقب مانده ذهنی)الف

  .تفاوتی بین افراد نرمال و عقب مانده ذهنی از نظر قانونی نیست)ب

  .اي در مؤسسات باقی نماند سازي یعنی هیچ کودك عقب مانده نرمال)ج

  .دشیوه زندگی آنها از نظر ریتم روزانه، هفتگی و سالیانه نرمال شو)د

  

است؟ نادرست written expressionهاي اصلی اختلال  در کدامیک از علائم زیر به عنوان نشانه. 79

  برداري در کلاس ناتوانی در یادداشت)الف

  ها وجود اشتباهات مربوط به دستور زبان در نوشته) ب

  وجود اشتباهاتی از قبیل نگذاشتن نقطه کلمات یا تشدید در دیکته)ج

  صحیح یک نوشتهناتوانی در ت)د

  

از . برد ، کلمات را به صورت مناسب به کار می.باشد کلمه می 6-7ساله با شنوایی طبیعی فقط قادر به بیان  4پسري  . 80

هاي  هاي خود لذت برده و در بازي با بچه بازي کند و از بازي با اسباب اشاره و ژست براي رساندن منظور خود استفاده می

امیک از موارد زیر براي وي مطرح است؟کد. کند دیگر شرکت می

  اختلال زبان بیانی)دریافتی             د –اختلال مخلوط زبان بیانی )اختلال اوتیسم               ج)طیف طبیعی رشد              ب)الف

  

کدامیک از موارد زیر در مورد توزیع جنسی کودکان اوتیستیک صحیح است؟. 81

  .ماندگی ذهنی بیشتر است ر پسرها بیشتر از دخترهاست اما در دخترها احتمال عقبشیوع این اختلال د)الف

  .ماندگی ذهنی بیشتر است شیوع این اختلال در پسرها بیشتر از دخترهاست اما در پسرها احتمال عقب)ب

  .تماندگی ذهنی بیشتر اس شیوع این اختلال در دخترها بیشتر از پسرهاست اما در دخترها احتمال عقب)ج

  .ماندگی ذهنی بیشتر است شیوع این اختلال در دخترها بیشتر از پسرهاست اما در پسرها احتمال عقب)د
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به ) ریتالین(تحت درمان با متیل فنیدیت ) ADHD(بیش فعالی  –کودکی که به علت ابتلا به اختلال نقص توجه . 82

کدام پیشنهاد درمانی . شود م رفتاري و بیقراري میباشد، عصرها دچار تشدید علائ عدد ظهر می 1عدد صبح و  1صورت 

؟باشد نمیبراي رفع عارضه فوق مناسب 

  هاي طولانی اثر استفاده از محرك)الف

  تجویز دوز کم ریتالین در عصرها)ب

  .توضیح این مسئله به خانواده که شدت این حالت ممکن است در روزهاي مختلف متفاوت باشد)ج

  SSRIتجویز )د

  

باشد؟ ها نمی از موارد زیر جزء عوارض شایع محرك کدامیک. 83

  سردرد)هاي حرکتی                    د تیک)افزایش تأخیر در به خواب رفتن                      ج)کاهش اشتها                      ب)الف

  

در شرح حال اخذ شده، . موده استماه قبل مراجعه ن6از ) فاز مانیا(اي با علائم اختلال دوقطبی  ساله 13نوجوان . 84

در درمان این نوجوان کدام رویکرد درمانی صحیح است؟. باشد نیز می ADHDنامبرده به طور همزمان مبتلا به 

  .باشد و تجویز ریتالین لزومی ندارد فقط نیاز به تجویز داروي تثبیت کننده خلقی می)الف

  .ریتالین تجویز شودباید به طور همزمان داروي تثبیت کننده خلقی و )ب

  .بهتر است ابتداء با داروي تثبیت کننده، علائم خلقی کنترل شود و سپس ریتالین تجویز گردد)ج

  .کند تجویز ریتالین به تنهایی براي درمان هر دو اختلال کفایت می)د

  

باشد؟ کننده در برابر اختلال سلوك نمی کدامیک از موارد زیر جزء فاکتورهاي محافظت. 85

  برانگیختگی اتونوم کمتر)تر                  د مزاج آسان)کارکرد تحصیلی بهتر                    ج)نمره هوش بالاتر                    ب)الف

  

آموزي مکرراً اقدام به پرخاشگري و تعدي به حقوق دیگران، فرار از منزل، حیوان آزاري، دروغگویی و فرار از  دانش. 86

  باشد؟ براي تشخیص اختلال سلوك در وي وجود کدامیک از معیارهاي زیر ضروري نمی. مدرسه میکند

  .ماه گذشته وجود داشته باشد 6حداقل یکی از علائم در )ب.                  ماه گذشته وجود داشته باشند 12علامت در  3حداقل )الف

  .سالگی باشد 13شروع فرار از مدرسه باید قبل از )د                 .                              سال باشد 18سن بیمار کمتر از )ج

  

در ارزیابی . هاي صوتی شده است هاي حرکتی متعدد به همراه تیک سال قبل دچار تیک 2اي از  ساله 10پسر . 87

  باشد؟ ي مؤثر نمیو  کدامیک از داروهاي زیر در درمان تیک. روانپزشکی انجام شده، اختلال دگري در وي مشاهده نگردید

  هالوپریدول)فلوکستین                            د)گوانفاسین                             ج)ریسپریدون                             ب)الف

  

  وجود دارد کدام است؟ Enuresisشایعترین اختلالی که بصورت کوموربیه با . 88

  OCD)اختلال افسردگی اساسی                      د)اختلال اضطراب منتشر                       ج)ب                        ADHD)الف

  

، شروع اختلال باید قبل از چه DSM-IV-TRبراساس  Reactive attachment disorderگذاري  براي تشخیص. 89

  سنی باشد؟

  سالگی 5)سالگی                             د 4)ج                      سالگی         3)سالگی                              ب 2)الف

  

  ترند؟ کننده ، کدامیک از علایم زیر کمکADHDدر افتراق اختلال دوقطبی از . 90

  پرحرفی)د         حواسپرتی                    )پرفعالیتی                            ج)منشی                              ب بزرگ)الف
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  جبري کودکان کدام است؟ –در اختلال وسواسی ) Comorbidity(ابتلایی  شایعترین هم. 91

  سایر اختلالات اضطرابی)ب)                                   بیش فعالی –اختلال نقص توجه ( ADHD)الف

  اختلال تیک)د                        اختلالات خلقی                                               )ج

  

  تر است؟ برد مصرف کدامیک از داروهاي زیر مناسب در نوجوان مبتلا به سایکوز که از چاقی مفرط نیز رنج می. 92

  Risperidone)د                       Olanzapine)ج                       Clozapine)ب                       Ziprasidone)الف

  

در مورد مصرف دسموپرسین در درمان شب ادراري در جهت پیشگیري از کدام ) سازمان غذا و دارو( FDAهشدار  .93

  باشد؟ عارضه می

  نارسایی کبدي)هیپوناترمی و تشنج                     د)نارسایی کلیوي                      ج)عوارض هدایتی قلبی                    ب)الف

  

ماهی که از آغاز سال تحصیلی گذشته، در مدرسه دچار نگرانی  2خواند طی  ساله که در کلاس اول درس می 7کودکی . 94

شود و در این مدت چندبار بدلیل  هنگام جداشدن از والدین دچار ترس و وحشت شدیدي می. گردد مداوم و شدیدي می

  شود؟ یر بعنوان خط اول درمان توصیه نمیکدامیک از موارد ز. درد شکم و تهوع به مدرسه نرفته است

  فلوکستین)آلپرازولام                        د)فلووکسامین                        ج)رفتاري                        ب –درمان شناختی )الف

  

  کدام مورد اشتباه است؟، )شود در مقایسه با مواردي که در بزرگسالی آغاز می(در اسکیزوفرنی با شروع زودهنگام . 95

  .تر است پذیري ژنتیک در این موارد برجسته آسیب)الف

  .در اغلب موارد مشکلات اجتماعی و توجهی در اوایل کودکی وجود دارد)ب

  .احتمال بهبودي سریع اپیزوداول بیشتر است)ج

  . تر است سیر اختلال، مزمن)د

  

به صورت  ICD-10بندي  وجود دارد که در طبقه DSM-IV بندي در طبقه) سوماتوفرم(شکل  کدام اختلال جسمی. 96

یک طبقۀ مستقل وجود ندارد؟ 

  اختلال درد سوماتوفرم   )ب)                            هیپوکندریازیس(اختلال خودبیمارانگاري )الف

              body dysmorphic disorderتنی  یسهاختلال کژد)د)                                                    نوراستنی(ضعف عصبی )ج

  

فردي که مطابق ارزیابی شما به طور پیوسته و شدید در خطر صدمه زدن به خود قرار دارد، در مقیاس ارزیابی کلی . 97

گیرد؟  اي می حدوداً چه نمره» Global Assessment of Functioning (GAF)کارکرد 

                                                            100تا  80)د                               60تا  50)ج                                 35تا  25)ب                                 15صفر تا )الف

  

دگی، کم خوابی، کاهش ساله اي از هفت ماه پیش به دنبال از اخراج از محل کار خود دچار احساس افسر 25مرد . 98

بعد از دو هفته تلاش شغل جدیدي پیدا می کند که موقعیت پائین تري . اعتماد به نفس و تمایلات خودکشی شده است

بدون آن که خانواده ي او متوجه شوند به . دارد ولی تاکنون مسئول مستقیم او از عملکردش رضایت داشته است

شما کدام است؟اولین تشخیص . روانپزشک مراجعه می کند

  NOSاختلال افسردگی ) اختلال انطباقی               د)اختلال افسردگی جزئی              ج)اختلال افسردگی عمده             ب)الف
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ساله ناگهان عقیده پیدا کرد که یک خواننده  21ساله پسرفت تحصیلی و بین فردي، یک آقاي  2پس از یک دوره . 99

اي پیدا کرده است؟ توانست توضیح دهد چرا و چگونه چنین عقیده او نمی. کند صداي او استفاده میویژه رادیو از 

  .دارد primary delusionاین مرد نوعی )ب.                            است partial delusionعقیده ایشان یک )الف

  .تواند چنین تفکر ناگهانی شکل بگیرد نمی)د      .                          است delusional moodدر حال تجربه )ج

  

درباره نقش استرسورهاي اجتماعی در اختلالات خلقی، کدام گزینه غلط است؟. 100

  .گردد تر می زودها، قوي رابطه استرسورهاي حاد و شروع بیماري، بطور پیشرونده با افزایش تعداد اپی)الف 

زودهاي افسردگی یا مانیا را بدون وجود وقایع زندگی منفی،  اختلال خلقی دارند، عموماً اپیبیمارانی که خطر بالاي ژنتیکی براي )ب 

  .کنند تجربه می

  .نقش مهمتري نسبت به استرسورهاي حاد دارند) بیکاري(در ایجاد اختلالات خلقی عمده، استرسورهاي مزمن )ج 

  .سازد اقعه دارند، برآورد نقش علتی وقایع زندگی را مشکلتر میاین واقعیت که درك ذهنی وقایع زندگی، نقش مهمتري از خود و)د 
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  به نام خدا
  

  92اردیبهشت ماه  –پاسخنامه امتحان کتبی دستیاران                                                                                                                                     

  

  د    ج    ب    الف  سوال    د    ج    ب    الف  والس

1            51          

2            52          

3            53          

4            54          

5            55          

6            56          

7            57          

8            58          

9            59          

10            60          

11            61          

12            62          

13            63          

14            64          

15            65          

16            66          

17            67          

18            68          

19            69          

20            70          

21            71          

22            72          

23            73          

24            74          

25            75          

26            76          

27            77          

28            78          

29            79          

30            80          

31            81          

32            82          

33            83          

34            84          

35            85          

36            86          

37            87          

38            88          

39            89          

40            90          

41            91          

42            92          

43            93          

44            94          

45            95          

46            96          

47            97          

  

با امید به موفقیت تمامی شما عزیزان،  

  :لطفاً به موارد زیر توجه فرمایید

و  )ضربدر (حتماً به صورت  ها پاسخ.  1

  .داخل کادر باشد

 یا مشکی ها با خودکار آبی پاسخ. 2

  .مشخص شود

 پاسخ در صورت مشاهده بیشتر از یک . 3

اي به سوال  ، نمرهبراي یک سوال

.مورد نظر تعلق نخواهد گرفت

  

یید مسؤول آموزش دستیاريتأ

  

  

  یید مدیر گروهتأ

  

  :نام و نام خانوادگی

................................................................

  :نمره کل

.............................................     ...............
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48            98          

49            99          

50            100          

  


